
Les amoureux de la nature 
à la découverte de la. flore 

Les marcheurs ont été attentifs aux explications de 
Jean-Claude Autran et Christian Calabrèse. (Ph. P. B.) 

A la suite de la sortie proposée par "Les amis de Janas et du 
cap Sicié", à la découverte de la flore avec les explications de 
Jean-Claude Autran et de Christian Calabrèse, la présidente 
Gle l'association Yvonne Heredia invite les amoureux de la 
nature à venir nettoyer le massif, dimanche, de 9 h à 12 h 
(rendez-vous sur le parking de Janas). 
Voici les prochaines sorties: jeudi 11 mai, 14 h, randonnée 
commentée par Nicole Lanata; samedi 13 mai, 8 h -12h, 
balade naturaliste dans le parc Braudel pour observer la 
reconstitution d'un écosystème méditerranéen, 10 h -17h, 
stand avec ateliers, jeux et exposition pour toute la famille, 
puis, de 14 h à 17 h, découverte des bonnes herbes de la 
colline (apporter cahier, scotch et crayon) ; dimanéhe 14 
mai, 14 h 30 -17 h 30, initiation à l'identification dè plus de 
40 espèces végétales et de leur usage ; samedi 20 mai, 8 h -
11 h, sortie nature au cap Sicié pour observer les oiseaux 
migrateurs sur la route du retour, 13 h30-17h30, fête de la 
forêt avec de nombreuses animations (un stand 
d'information sera tenu par Hervé Maître, garde-forestier). 
Pour des raisons d'organisation, les inscriptions sont obligatoires (hormis pour le nettoyage 
du massiO au 04.94.06.96.64 ou au 04.94.06.96.45. 




