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M
ercredi après-midi, l'ef-
fervescence règne au
Yacht Club des Sablettes

(YCS), situé entre les caps Sicié et
Cépet et dirigé par Marie-France
Dubruel. Une ambiance que
connaît bien Dominique Ferrigno,
90 ans, fondateur et premier pré-
sident du club. C'était il y a cin-
quante ans. A l'époque où seul, un

plateau rocheux, au Sud du port de
Saint-Elme, communiquait avec le
port par un passage situé au Sud
Est. Une passerelle dressée au des-
sus de ce passage, permettait d'ac-
céder à la digue et au quai. Quand
il y avait des “coups de mer”, l'eau
venait s'échouer sur ce plateau
rocheux et entrait dans le port,
créant un courant qui bloquait l'en-

trée des algues. Plus tard, des buses
ont remplacé l'accès direct de l'eau,
supprimant la passerelle, et les
algues n'ont plus été chassées. Car
les anciens vous le diront, il ne faut
pas contrarier la nature. Fils, petit-
fils et arrière petit-fils de marin,
Dominique Ferrigno le sait bien.
Pilote de chasse,pilote d'essai, com-
mandant de bord et recordman
d'altitude, l'appel du large demeure
en lui. En 1960, il crée son club de
voile et choisit ce plan d'eau idéa-
lement sécurisé, qui sur le plan
météorologique,crée un climat par-
ticulier. A Saint-Elme, longtemps
les pêcheurs et leurs pointus ont
animé le port ; en témoigne cet
“Ancien local à teindre les filets”,
maintenu en l'état. Le plateau
rocheux est remblayé pour créer la
base Nautique et l'hôtel-restaurant
de la Jetée va alors abriter le siège
du YCS. Deux ans après seulement,
le YCS compte déjà 83 membres
actifs,42 bateaux,une école de voile
et une solide équipe : Patrick Seitert
de la Fédération française de voile,
Von Opel,Serge Gallian et Verhulst.
Dominique Ferrigno : « Quand

nous sommes arrivés ici, on parlait
des chantiers navals mais pas de
sports nautiques. Six ans après, nous
avons amené ce sport à un haut
niveau. C'était mon plus cher désir.
On avait de bons barreurs et de bons
moniteurs. On se déplaçait beau-
coup pour les régates et certaines se
passaient ici : les 6 h des Sablettes le
14 juillet, et les Deux-Frères, le 15
août ». Très vite, les résultats sont
au rendez-vous. Le club se fait une
place. En 1972, Dominique
Ferrigno quitte la présidence.
Aujourd'hui, le club, affilié à la
Fédération Française de Voile, ras-
semble 200 adhérents environ et
accueille plusieurs centaines de sta-
giaires, jeunes et adultes. Pari
réussi !�
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50 ans de nautisme

Toutes voiles

dehors !

Des centaines 
de stagiaires
Zone d'attente de régates 
avant une course 
Baie des Sablettes (1966-1967)

« Ne jamais enfreindre 
les règles de sécurité. 
C'est la base de tous 
les sports » 
D.Ferrigno

Créé en 1960, le Yacht Club des Sablettes a
toujours le vent en poupe et continue de
hisser haut les voiles de son fondateur
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Base nautique Saint-Elme
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