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Tout le ITlonde--à, l'E!a··u: ! 
La Seyne Les amateurs d'activités aquatiques ont été comblés hier à la ·base nautique de 
Saint-Elme avec la traversée des Sablettes à la nage, un raid à la rame et une régate à la voile 

-· 

l:'épreuve de nage libre s'est disputée sur 300 ou goo m. Sur paddle, deux parcours étaient proposés: 3 ou 6 milles marins. 

1
1 y en a eu pour tou s les ama
teurs d'activités aquatiques 
hier à la base nautique de Saint

Elme: le Yacht club des Sablettes 
(YCS) prop osait sa traditionnelle 
régate à la voile et son «nouveau » 
raid en paddJe alors que la sec
tion de plongée du Club sportif 
municipal seynois organisait la 

- traversée des Sablettes à la nage, 
avec le soutien du Club nautique 
de la Méduse et du YCS pour la sé
curité. 

Les nageurs ont été une soixan
taine à se jeter à l'eau hier matin 
à partir de la plage de Mar Vivo, 
pour 900 m ou 300 m de par
cours, avec ou sans palme. Un 
beau succès populaire pour des 
victoires sportives revenues aux 
frères Fouquet, Mathis (11 ans) 
sur 300 met Tom (14 ans) sur 
900 m sans palme, et à Mathieu 
Thomas (41 ans), sur 900 m avec 
palmes. Sans oublier, parmi les ré
comp~nsés, le «doyen» Jean-Paul 

Elisabeth (72 ans). 
Sur l'eau et sur paddle, ils ont été 
seize à partir de Saint-Elme pour 
revenir en étant passé soit par Fa
brégas (3 milles marins, soit 5,5 
km), soit par le cap Sicié (6 milles, 
11 km). Les premiers arrivés ont 
respectivement été Paul Victor et 
Thomas Buton. 

En attendant 
les << quat'vfngt •> 
Pour sa troisième édition, ce raid 

matinal était de nouveau «couplé » 
l'9-près-midi avec la régate des 
Deux Frères, «qui existe depuis que 
le club existe, soit 55 ans», dixit 
Jean-Renaud Daniel, président du 
Yacht club des Sablettes. 
Une trentaine de "voileux" étaient 
au rendez-vous pour un aller-re
tour de 5 milles (9,2 km) entre 
Saint-Elme et la pointe du cap 
Sicié, avant tout pour le· plaisir ... 
même si Jean-Christophe Leman 
(dériveur), Louis Warluzel et 
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Quentin Burla (multicoques) ont 
apprécié leur succès. 
En revanche, il sera avant tou t 
question de compétition pour la 
prochaine organisation du YCS, la 
deuxième semaine çle Pâques 
2017, avec la «Cima 420», la Coupe 
internationale de Méditerranée et 
de l'amitié, équivalent du cham
pionnat de France pour les· voi
liers de la classe 420. 

SÉBASTIEN HÉNOT 
shenot@nicematin.fr 

+ Au départ de Saint-Elme, le·s "voileux" ont tiré des bords près des Deux frères. 




