
Cent soixarnte-quatre courageu~ 1 

se jettent à l'eau aux Sablettes 
1 

Hommes, femmes, enfants ont couru à l'eau sans hésiter un seul instant. la tradition, c'est la tradition. 
(Photo David Latour) 

On aurait pu penser que la tradition a 
des limites. Et que ces limites se situe
raient aux alentours de 10°. Pourtant, 
ils étaient encore plus nombreux que 
l'an dernier à braver la température de 
l'eau, plutôt très fraîche, encore ag
gravée par un petit vent froid, à peine 
moins sais issant. 164 énergumènes 
ont donc pris le départ du bain de 

Noël, aux Sablettes, sans hésiter un 
seul instant. 
Certains trempaient toujours vingt mi
nutes après le départ, sous les regards 
amusés, voire médusés des specta
teurs venus nombreux les encoura
ger. D'autres, en revanche, n'ont pu 
ret enir quelques claquements de 
dents en sorta nt de l'eau. Et les durs , 

les vrais , n'étaient pas forcément ta
toués: les aînés n'ont pas montré le 
moindre signe de frilosité. Les 16 en
fants Oe plus jeune avait 5 ans), les 
63 femmes et les 85 hommes ont tous 
reçu un diplôme et se sont vus offrir 
par la municipalité un vin ou un cho
colat chauds, franchement bienvenus. 
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