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BAIN DE NOEL A LA SEYNE
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460 l'an dernier... plus de 600 hier matin aux Sablettes ! Une nouvelle référence
de participation a été établie pour le bain de Noél, dans uneeaua 14°.  pa
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La Seyne : bain de Noél...
et de foule !

Plus de 600 courageux se sont jetés dans une eau a 14° hier matin aux Sablettes : record battu !

rafraichi les ardeurs

des amateurs du tradi-
tionnel bain de Noél, hier
matin aux Sablettes : ils
ont été pius de 600 a se
jeter dans une eau a 14°
et sous un soleil heureuse-
ment généreux. )
Si le record de froid n'a fi-
nalement pas été battu,
avec une température de
'air a 10°, une nouvelle ré-
férence de participation a
été établie : ils et elles
avaient pourtant été 460
courageux l'année der-
niére pour “arros¢” les 30
“printemps” de ce rendez-
vous désormais co-orga-
nisé par la Ville et les Ran-
donneurs seynois. Avec la
participation aussi du
club nautique de La Mé-
duse pour le volet sécu-
rité dans l'eau et du
Christmas Band pour la
partition musicale sur le
podium. Sans oublier non
plus le Pére Noél pour dis-
tribuer cadeaux et papillo-
tes, en plus du vin chaud,
du bonnet rouge, de la mé-
daille et du diplome remis
a chaque baigneur : des
récompenses bien méri-
tées.

Le gel de la nuit n'a pas
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« Me tenir
en forme »

Denis Royere, 87 ans, ,
participant le plus agé

Je participe tout le temps
aux bains de Noél ! Ici et a
Toulon. Ce qui me
plait,c'est surtout... le vin
chaud ! (rires)

Je fais beaucoup de sport,
et notamment de la
natation, pour me tenir en
forme. Je suis content
d'avoir la coupe du
participant le plus agé :
c'est la deuxiéme fois ici.
Si je vous revois l'an
prochain, ce sera bon
signe, c'est que je serai

encorela!

« Louis

a insiste »
Louis, 2 ans et 5 mois,
plus jeune participant

Nous sommes de Saint-Cyr
et nous allions auparavant
a Bandol, qui n'organise
plus de bain de Noél. Alors,
nous sommes venus le faire
ici avec des amis et nous
avons trouveé que c’est trés
bien organisé.

C'était la premiére fois
pour Louis, qui aeu 2 ans
et 5 mois hier (samedi) : je
ne pensais pas le mettre
dans l'eau... mais elle était
bonne et cest luiquia
insisté : il est resté deux
minutes,

de participation et populaire pour ce
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« Clest le sable
qui est froid ! »

Nicole Martinet,
50 ans, La Seyne

J'habitais Marseille avant et
je ne suis a La Seyne que
depuis.un an : je n'avais
donc pas encore participé.
Je l'ai fait avec mon fils, ma
belle-fille et mes petits-
enfants. Nous sommes
restés cing minutes dans
l'eau. C'était sympa,
lambiance était trés
conviviale et l'eau pas si
froide : cela ne fait pas une
si grande différence que ¢a
avec l'été. Clest plus le
sable qui est froid !

Je recommencerai !

« Une pile
électrique ! »

Christelle Pruvost,
52 ans, La Seyne,

Clest la deuxiéme année
que je participe avec
loucky : c’est un Spitz
allemand... et une vraie pile
électrique ! Il adore se
baigner mais il faut
également de la plongée :
il a méme son gilet de
sauvetage. Et c'est aussiun
“biker” : il a son casque et
son blouson !

Nous sommes restés un
quart d’heure dans l'eau :
elle était trés bonne,
meilleure que 'année
derniére. i

« Premier
bain de Noél »

René Devauy, 62 ans,

. Saint-Mandrier

Jallais regarder le biathlon
a la télé et-.un ami m’a dit
de venir me baigner avec
lui : ¢’était mon premier
bain de Noél et je ne
regrette pas ! Leau était
meilleure que je ne le
pensais : a partir du
moment ou est arrivé a
entrer dedans, on a envie
d'y rester. Iy suis resté un
bon quart d’heure... et j'y
serais resté plus longtemps
si mon ami ne m'avait pas
appelé. Mais je n'ai pas de
mérite : jadore me baigner !

Le Pere Noél a été géné-
reux en friandises et




